We creéren
beleving en veel
mooie momenten

1. Vragenlijst

Ben je een volwassene met een
beperking, zet de eerste stap. Schrijf je
in voor een activiteit. Uit ervaring weten
we dat vrouwen meer aarzelen. Je
hoeft zeker geen schrik te hebben als
dit nieuw is voor jou: we nemen alle tijd
om dit op jouw tempo te organiseren

2. Soulmatching

Tijdens de fysische bijeenkomsten leer
je nieuwe mensen kennen en beleef je
aangename momenten. We zetten in
op een brede wadaier van activiteiten,
zodat je zeker iets aangenaams vindt

3. Dating

Wens je verder te gaan en ben je
klaar voor een dating. We maken een
gepast profiel via een uitgebreide
vragenlijst en diepgaand gesprek

4. Kliks-Dating
We helpen je bij de praktische
organisatie met tips en adviezen

5. Opvolging
Na elke Kliks-Date doen we een
nabespreking. Dit helpt

Kliks is een jonge vzw, opgericht door 4 vrouwen
(1sabel Desmet, Sophie Feys, Katia Lietaert,

Rieke Velghe) die de wereld van mensen met

een beperking door en door kennen. Vanuit die
ervaring willen wij bij hen zorgen voor ‘'Verbinding'’
in alle aspecten van het begrip. We richten ons
naar volwassenen vanaf 18 jaar. Aan onze start
op 1 januari 2024 ging een lange voorbereiding
vooraf. Zodat we beslagen op het ijs konden
starten. Met heel veel vrijwilligerswerk. We beslisten
wel dat een professionele werking de enige optie
is. We zijn dan ook tevreden dat we beroep kunnen
doen op een waaier ervaren professionals uit de
zorg: opvoeders, orthopedagogen, psychologen, ...
en organisaties zoals Dito, Aditi, dagcentra.

Ook letten we nauwgezet op de financiéle
middelen. Wil je ons financieel of materieel
steunen, dan is dit van harte welkom. We brengen
op geregelde tijdstippen verantwoording.

Hoe volwassenen
met een beperking
in onze regio veilig

kunnen soulmatchen

en daten

Ontwerp: impressionant.be

Wil je meer weten
over onze vzw of
ons steunen?

Mail naar kliks.foryou@gmail.com. Elke dinsdag

zijn we telefonisch bereikbaar tussen 19u en
21u bij Katia Lietaert op het nr: +32 493 63 72 42.
Privacy gegarandeerd.



Een gekend fenomeen

Veel volwassenen met een beperking ervaren
dat het moeilijk is om anderen te ontmoeten,
samen te praten, plezier te maken, aangename
momenten in groep door te brengen. Ook al
omdat er zoveel soorten beperking zijn, maakt
het niet eenvoudiger om vrienden en vriendinnen
te maken. Vind maar de juiste soulmatch. We
spreken dan nog niet over dating.

Elke activiteit gebeurt offline omdat dit veiliger

is. Het laat toe om de deelnemers beter te
begeleiden en te volgen.

Ervaring in Nederland leert dat vrouwen ( en
indirect de ouders ) veel meer terughoudend

zijn om deel te nemen. Zeker de eerste keer.

We besteden daarom extra aandacht aan een
goede opvang en begeleiding. Het moet altijd
aangenaam zijn en blijven.

De personen die Kliks creéerden, hebben ofwel
iemand met een beperking in het gezin ofwel een
ruime ervaring in de omgang met hen. Allen zijn
pedagogisch onderlegd. Hun ervaring bundelden
zij in Kliks. Professioneel uitgewerkt over
Soulmatching, Dating en/of Personal Coaching.

Soulmatching

Dit zijn fysieke bijeenkomsten met als doel:
gewoon elkaar ontmoeten, elkaar leren kennen,
met elkaar leuke en aangename momenten te
beleven. Centraal begrip op deze activiteiten:
“verbinden” of in gewone taal contacten leggen
die kunnen uitmonden in vriendschappen. Het is
belangrijk dat het een gezamenlijke en veilige
activiteit is, zowel voor vrouwen als mannen.
Deze activiteiten zijn heel divers met veel
variatie. Het kan gaan om een fotozoektocht,
een quiz-namiddag, een geleide wandeling,

een spelnamiddag,.. Telkens aangepast aan

het niveau van de deelnemers. Thuisbasis is
voorlopig Atelier Nooit Gedacht in Kortrijk.
Afhankelijk van de activiteit vragen we een kleine
prijs om deel te nemen. Dit laat toe om uit de
kosten te komen. Voor de rest kunnen we beroep
doen op heel wat vrijwilligers.

——F

Wil je meer weten of wil je deelnemen ( je moet
minimaal 18 jaar zijn ) aan een activiteit, schrijf
je nuin via e-mail naar kliks.foryou@gmail.com.
Elke dinsdag zijn we telefonisch bereikbaar tussen
19u en 21u voor meer uitleg en duiding bij

Katia Lietaert: +32 493 63 72 42

Dating

Bloeit er iets moois uit de soulmatching of

is een jongere klaar voor een date dan kan

Kliks het juiste platform zijn. Enerzijds creéren
we een gepast profiel en kijken we welke
overeenstemming er kan zijn. Dit gebeurt aan
de hand van een uitgebreide vragenlijst en een
persoonlijk gesprek. Anderzijds ondersteunen
we met gepaste tips en advies om de juiste
stappen te zetten. Een delicaat proces met een
onzeker resultaat. Als het lukt, zijn de resultaten
toch zo mooi. Hiertoe hebben we allen specifieke
vormingen gevolgd. Bij specifieke vragen doen
we beroep op externe diensten zoals ADITI.

Wil je meer weten, zend ons een e-mail: kliks.
foryou@gmail.com. Elke dinsdag zijn we
telefonisch bereikbaar tussen 19u en 21u bij
Isabel Desmet op het nr: +32 487 28 68 47.
Privacy gegarandeerd.




